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Köln, 24.03.2020

Liebe Eltern der Soldi-Kids,

wir hoffen, dass es Ihnen gut geht und dass Sie die erste Woche ohne die gewohnte
Schulroutine gut gestalten konnten. 

Für die Zeit zuhause haben Sie ja bereits die Wochenpläne von uns erhalten und wir hoffen,
dass Sie damit gut zurechtkommen. Wenn nicht, sind alle KollegInnen weiterhin für Sie
erreichbar. Melden Sie sich gerne!

Wir möchten Ihnen ein Erklär-Video zum Thema Corona für Ihre Kinder empfehlen:  

→   https://youtu.be/_kU4oCmRFTw  .   

Versuchen Sie, den Medienkonsum Ihrer Kinder auch in diesen Zeiten im Rahmen zu halten -
den ganzen Tag Radio oder Fernseher einschalten – das tut auch uns Erwachsenen nicht gut,
wenn nur noch das Thema „Corona“  zu hören ist. 

Tipps für den Alltag:

→ Gewohnheiten nicht plötzlich ändern!

→ Strukturierter Tagesablauf wie zu Schulzeiten  – feste Bettgeh- und Aufstehzeiten 

→ Gemeinsame Essenszeiten am Tisch mit der Familie

→ „Tagesplan“  für Arbeitszeiten und Spielzeiten.

Mit den Kindern besprechen: 

 Eine Lernzeit vormittags, eine Lernzeit nachmittags 
1. und 2. Klasse: eine Stunde, 3. und 4. Klasse zwei Stunden

 Mithilfe im Haushalt, Bewegungszeiten, Spielzeiten, Fernsehzeiten einplanen.
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Nachfolgend senden wir Ihnen weitere Lernangebote und Beschäftigungstipps für Sie und 
Ihre Kinder – ohne Ihre Hilfe wird das distanzierte Lernen nur schwer möglich sein. Wir 
wissen sehr genau, welche Herausforderungen Sie in diesen Wochen meistern. 

Kostenlose Bildungs- und Lernangebote , welche auf dem Handy und/oder am Computer 
einsehbar sind: 

→ https://anton.app/de/   „Anton“

→ https://www.schlaukopf.de/ „Schlaukopf“ (Unter „Auswahl“ „Grundschule“ und dann 
„Klasse“ und „Deutsch“ oder Mathe“ oder „Sachkunde“ auswählen. Wenn man die Bilder 
anklickt, werden die Aufgaben vorgelesen!)

→ www.amira-lesen.de     Lesen und Vorlesen, in verschiedenen Sprachen, Spiele, Basteln

→ Herr Hünninger arbeitet außerdem an einem online – Lernangebot für alle Klassenstufen 
zum Thema Tiere im Zoo. Das Angebot befindet sich im Aufbau. Wer sich aber schon einmal 
anmelden will:  

→ https://www.schoology.com/  Bitte als Schüler registrieren und folgenden Code 
verwenden: XRCM-7W3G-J27TH 

Bewegungsideen online:

→   https://www.eltern.de/familie-urlaub/familienleben/sportuebungen-fuer-  
kinder#section_54682

→ https://www.youtube.com/watch?ime_continue=8&v=Ph2mcdeDABI&feature=emb_logo

→ https://www.youtube.com/watch?v=olNR0RNaXyU      für Grundschule

→   https://www.youtube.com/watch?v=q8Rl1VhxXbk      für Kitakinder

Fernsehen 

→ Ab Montag, 23.3.2020 wird das WDR Fernsehen täglich zw. 9.00 und 12.00 Uhr ein 
Programm für Grundschulkinder ausstrahlen. Das Angebot kombiniert Inhalte aus bekannten
Kinderprogrammen wie der Sendung mit der Maus, Wissen macht ah! und Planet Schule mit 
interaktiven Elementen, also beispielsweise Rätselmöglichkeiten und aktive 
Bewegungspausen. 

→ Sendung mit der Maus: https://www.wdrmaus.de/filme/sachgeschichten/ 

→   https://www.zdf.de/wissen/schulersatzprogramm-100.html     Mediathek des ZDF für 
Kinder.
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Mithilfe im Haushalt

Gute Gelegenheit, den Eltern zu helfen! Von Tisch decken über Waschmaschine leeren bis 
Mülleimer runter tragen – Kinder können mehr als wir denken!

Distanzierte Kontakte  mit Freunden und Verwandten pflegen – Oma und Opa nicht 
vergessen! :)

→  Video Anrufe über whatsApp, 

→  selber Bilder oder sms über whatsApp schicken

→ Briefe schreiben oder malen und versenden

Informationen und Hilfe für Familien:

Der Schulpsychologischer Dienst 0221-221-29001 und 29002 ist montags bis freitags in der 
Zeit zwischen 10 und 14 Uhr erreichbar. Wenn Sie weitere Hilfe benötigen, scheuen Sie sich 
nicht dort anzurufen. 

Grundsätzlich freuen wir uns über Rückmeldung aus Ihren Familien. Wie ergeht es Ihnen in
dieser besonderen Zeit? Welche Erfahrungen haben Sie gemacht? Kommen Sie mit den 
von uns bereitgestellten Arbeitsmaterialien zurecht? Benötigen Sie weitere Hilfe oder 
weiteres Material?

Mit freundlichen Grüßen

Das Team der GGS Soldiner Straße                                                               
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